En toen warerl
we opeens alle drie
zwanger’

hadden we last van
fijm dat ik nigt de enige was
1n had, Vervalgens Tee

ok weer oe naar

|[[=Feliis
and... it
z'n drieen O
van de NIPT en de twintig
Gelukkig kregen we allem
jetws, wat we dan natuurlik
ar deelden. Soms hadden we het
qun ons drieén als eerste woy

‘Het was niet zo gep!

over wie ¥
bevallen. We waren allemaal rond dezelfde

i erekend, binnen twaalf dagen tijd,
dus het was nog best spannend wie als
cerste zou bevallen.
Ultelndelijk was ik degene die het spits
mocht afbijten. Miin uitgerckende datum
was 22 juli en op 16 juli werd onze derde
dochter Lols peboren, met een geplande
keizersnede. Tk wis best gespannen
Omdat ik bij onze eerste dochter een
totaalruptuur had opgelopen, werd onze
tweede dochter ook al via een kelzersnede
gehaald. Vandaar dat ik bi Lois precies
wist wat er allemaal ging gebeuren. Ik was
vooral hang voor de ruggenprik, maar
n verwacht, maar ook achteraf viel die mee. Wel was ik heel
: pok zwanger bleek te zijn . : Tt T misselijk. Terwijl de artsen mijn buik
dat terwiil Daryl er als enige van ons lk was in shack; -|[|rnrn:mku~n‘ lag ik steeds over te geven
ht mee bexig was. Gelukkig bleck 7e was mlgmrer Binnen een half uur was Lois er al. Hel
ar ook snel o plotseling : T | cerste wat ik dacht toen ik haar zag, was:
dﬂn ze daehfen wat lijkt ze op haar zus! En wa is ze groot!

ren we dus alle drie tegelijk zwanger.
De gynaccoloog had haar op drie kilo

ik zwanger was.
was ik ook zwanger
ryl, maar die

s Uit op een

samen met D
chap liep hel.

ratelling,
t besloot ik

pen had ik
tin handen!

5 ik. Niet alleen omdat

Wl
Heel bijzonde: B
Het leukste aan tegelijk zwanger zijn, vond geschal, maar toen ze er eenmaal was,
ik dat we a onden delen. We waren al bleek ze ruim vier kilo te zijn, 1k was in
close, maar begrepen nu ook precies hoe de shock, ze was veel groter dan we dachten.
ander zich voclde We hebben samen nog drie dagen in het
We hadden in het begin veel dezelfde ziekenhuis gelegen. Daarna mochten we ] .
naar huis. Het herstel viel echt reuze mee. >
vruenom &7

kwaaltjes, zo waren we allen misse
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S "Tijdens
mijn bevalling
was het buiten

veertig graden’

i bevallen, wilden we
|

wns 1k buang «

Lier wew

n de verboskumdige

t wilde worden

Dand mat
Narly

te liggen en dat wilde Ik niet
m de verfoskundige me

mibdiden in een wecenstorm en had Ik
volledige ontsluiting. Binnen 2es minuten
sont Clay. 1k schrok een
ag. hij was he lemaal
grauw. Daaron werd hij direct nagekeken,
maar onder de warme lamp Kleurde hij al
smel bil, Tot mijn grote ¢

gynaecoloog. Daar kon 1k was hil ers onre
b en bleck ik al drie centimeter  beelje toen 1k he
te hebben. 1k was toen preches
wanger. O de boel wat te

1, werd ik alsnog gestript en
wacht ik een datum afspreken
wfing. Dat was zo gek. Opeens

uchting was hij
gelukkig met hem!
Samen met mijn zussen kan 1k nu uren
over onze baby's kletsen. Als onze kindjes
samen in de box liggen, kijken ze elkaar
altijd aandachtig aan. Soms houden ze
elkaar ook vast en ze reageren op elkaars
geluidies, Het grappige is dat je
verschil hoort als ze huilen. E
hebben we er alle drie gewoon drie
kinderen bij gekregen!”

kerngezond. We zlin 2

eigen hevalling plannen

s op 3

1l dus we vonden deze datum er wel
sassen. Het werd de warmste

g van het jaar. Terwijl ik aan een infuus
el wee
lﬂﬂl_k

jna geen

popwekkers lag, was het buiten

graden die dag.
Phylicia was tien dagen daarvoor bevallen
en ik was wooral heel benieuwd hoe het

bij mij zou gaan. Now, het ging echt in

sneltreimvaart. Binnen ecn paar uur zat ik

Daryl (27): “lk weet nog gocd dat mijn
zussen me vertelden dat ze allebel zwanger
waren. [k was heel blij voor ze, maar ik
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Do ool b Dby, Divansblidey wased (6 aw
i brbemmand fop. We i Dbl
worlietid o onte Mg il ik A
ok e Dby Diehtoent gebrguen, ik
sl prerioile extn peciaall”

Moeder en oma Wendy (56):
“MAifin ot danekiners able i negulifh
awiligiet o L ot even sikken wen
et Boinoradie. Natuui i) wan th farianiebe
Nobig vson e, manar ergens dachit U ook
e it orvinar ved st Vlebemand oodat
Douryl en Piaylicta vorig juar e ikaltanin
Tridibens e 1 bhiaspte dat ve dat verdvied
el noy een kit Toelden doormaken
Tuen e ultgerekende data naderden,
waa Lk eabra gespannen. De romer
vour mi) moy, noal 26 spannend geweet]
N elhe guoede bevalling dacht Ik ec
euw, en o dhe anderein] nog, Maar
selukkig ghngg alles goed en i alle drie
dee buby's In goede geammdhiid geboren,
e ey v wehnt Wleinkinderen en ben

yan ons oy

Canidbce. IK vas o
paar ange dochin
1 kowmen. Ik b |

Ilarly by
cen dochierthe van
et nhallen b haar had e weken
tevoren lulkkrampen ¢
i Marly i ke ok og Naatst mery
fast van. Totdat tk op 30 juli heel vroeg
wakker werd met krampen. Om negen

van

voorweetn

wir ki de verloskisndige en [k blee

pas et contimeter onisluiting te heb
De verloskundi

wegen ik
kreegt et advies het rustig af te wachien

Hen uur later braken mijn vliezen. Het was
de bedoeling dat ik in het zhekenhuls zou
hevallen, maar de weedn kwamen direct
en sterk ook, Toch was het wachten op

de verloskundige. Tk belde opnieuw en

e beloofide dat ze eraan kwam. Zorgen
maakte ik me niet echi, ik dac

chinos zou worden, haha. i haal m al

i e alle acht in mijn eentje tegelijfl won
hebben. Maar echitz ik ber heel blij met
mijn melden en al mijn Releinkinderen

was voor mij
nog nooit
zo spannend!’

echt: dat
gaat vast niet 20 snel, Maar toen ze er om
Jowart over elf einde

hen, We wonen viak bij clkaar en ik
werk samen met mijn dochters bij een

was, had Ik 2o veel
pijn. [k bleck al tien centimeter ontsluiting omdat onze dochter eraan kwam. Na de
te hebben!

corste twee persweekn was er nog niks te
zien, dus mijn veiend rende weer als eén
bezetene naar beneden om emmers en
vuilniszakken te pakken. We waren totaal
niet voorbereld op een thuishevalling en
dus moesten we improviseren. Na vier
Keer persen was Marky er alt Het was

70 heftig. Voordat ik het wist, kreeg ik

weat anders, mane het i fijn dat we elke
dag lekker bij elknar in de buurt zijn.
En {k kan af en toe tussendoar even
spieken bij de Kleintjes van Candice
die ook op de vestiging waar ik werk
worden opgevangen. Daryl werki op
een andere locatic, maar gelukkig e

Viak doarna volgde de eerste perswee.
Verbaasd riep ze mijn vriend. Hij moest
20 snel mogelijk haar tassen uit haar auto
halen, want onze baby kon elk moment
geboren worden. [k riep dat ik het niet
meer hield en opnicuw ricp 2e min vriend

dat hij weer naar boven moest komen ik trots op!” ¥

dolpelukkip, Met alle kinderen hob 16 een

1 speciale band, 1k pas weleens op, maar ik
heb geen vaste dig, Ook heb k ze nool
allemaal tegeliji. Uk denk dat dat & grote

et 1k vind het heerlifle dat we elkaar vaak

inderdagvetblijf. Daar doen we allemaal

ik haar ook meerdere keren per week.
We zijn cen hechie familic en daar ben

soms de mamen door elkaar, laat staan als
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